Tejido Nervioso

El tejido nervioso tiene dos tipos de células:

1.- La Neurona.- responsables de la sensibilidad, pensamiento, recuerdos, control de la actividad

muscular y la regulacién de la secrecién glandular.

2.- La neuroglia.- proporciona sostén, nutricién y proteccién a las neuronas y mantiene la

homeostasis del liquido intersticial.

La Neurona

Poseen excitabilidad eléctrica, la capacidad de responder a un estimulo y convertirlo en un

potencial de accidon(impulso nervioso).

El impulso nervioso es una sefial eléctrica que se propaga a lo largo de la superficie de la
membrana plasmatica. Se inicia y se desplaza como consecuencia del movimiento de iones
(sodioy potasio) entre el liquido intersticial y el interior de la neurona a través de canales idnicos.

En el Citoesqueleto estdn presentes las neurofibrillas y microtibulos. Muchas contienen

lipofucsina (granulos amarillentos), que se acumula cunado envejece la neurona.

En el citoplasma también se encuentra reticulo esndoplasmico rugoso, denominado corpusculo

de Nissl.
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Las neuronas pueden tener diferentes formas:
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Segun el numero de prolongaciones que presenta pueden ser:
1.- Multipolares: son la mayoria.
2.- Bipolares.- Se encuentran en la retina, oido interno y en el drea olfatoria del cerebro.

3.- Unipolares.- Se localizan en los ganglios de los nervios craneales y espinales.



TIPOS DE NEURONAS
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La neuroglia

Representa la mitad del volumen del SNC, son mas pequefias que las neuronas, no generan ni
propagan potencial de accién, se pueden multiplicar. Se encuentran en el SNC y SNP.

En el SNC.- astroglia, microglia, oligodendroglia, células ependimales.

En el SNP.- células de Schwam y células satélites.

Astrocito.- son estrelladas, las mas numerosas de la glia, presentan dos tipos:
a.- Astrocitos protoplasmaticos: en la sustancia gris.

b.- Astrocitos fibrosos: en la sustancia blanca.

Las funciones de los astrocitos:

- Sostén.

- Proteccion (aislan a la neurona de sustancias nocivas de la sangre).

- En el embrién regulan el crecimiento, migracidn y la interconexién entre neuronas.

- Contribuyen a mantener las condiciones quimicas propicias para la generacion del
impulso nervioso.

- Contribuyen al aprendizaje y la memoria por la influencia que ejercen en la formacién
de sinapsis.
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Oligodendrocitos.- son mas pequeios y menor cantidad de prolongaciones, responsable de la
formacién y mantenimiento de la vaina de mielina (cubierta de multiples capas, formada por
lipidos y proteinas) en el SNC.

Central nervous Peripheral nervous
system (CNS) system (PNS)

Nucleus

'Q\, l Schwann

cells

,, \ f
Node of Ranvier i N
R ©
v@\\ Node of Ranwer

Nucleus

\

Oligodendrocy?

-=~.

Q



Microglia.- pequefas, con escasa prolongaciones, cumple funcién fagocitaria, elimina detritos
celulares, micro organismos y tejido nervioso dafiado.

Células neurogliales: microglia

* Son miembros del sistema
fagocitico mononuclear

* Estan diseminadas en todo el
SNC

* Presentan escaso citoplasma,
nucleo oval, y prolongaciones
cortas

* Eliminan desechos y protegen
de virus y microorganismos

Células ependimales.- Se distribuyen en una monocapa, con vellocidades y cilios, tapizan a los
ventriculos y conductos del epéndimo, producen, controlan y contribuyen a la circulaciéon del
LCR, también forman parte de la barrera hematoencefdlica.
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cilia




Células de Schwam.- Forman la mielina del SNP y participan en la regeneracién axdnica.
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Células Satélites.- Son aplanadas, rodean a los cuerpos celulares de las neuronas de los ganglios
del SNP. Dan soporte estructural y regulan el intercambio de sustancias entre los cuerpos
neuronales y el liquido intersticial.
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La Sinapsis

Es la comunicacidon que se establece entre dos o mds neuronas, son esenciales para la
homeostasis, ya que permiten que la informacién pueda ser filtrada e integrada. Durante el
aprendizaje, la estructura y funcién de determinadas sinapsis se modifican. Estos cambios
permiten que algunas sefiales se transmitan y otras se bloquen. En algunas enfermedades y
trastornos neuroldgicos derivan de anomalias en la comunicacién sindptica y muchas sustancias
guimicas terapeuticas y adictivas afectan a las sinapsis.

Se pueden clasificar segun su estructura, y funcion.
También se pueden clasificar en:

1.- Sinapsis eléctricas.- Los potenciales de accidn se transmiten directamente entre células
adyacentes a través de estructuras llamadas uniones comunicantes o en hendidura. Ada unidn
en hendidura contiene alrededor de 100 conexiones tubulares, que actian como conductos para
conectar directamente el citosol de las células. A medida que los iones fluyen de una célula a
otra, se propaga el potencial de accidn. Estas son frecuentes en el musculo visceral. Cardiaco y
el embrion en desarrollo. También estan en el SNC.

Tiene dos caracteristicas:
a.- Comunicacién mas rapida.

b.- Sincronizacién.- pueden sincronizar la actividad de un grupo de neuronas o de fibras
musculares, ejemplo, en el corazény en el TGL.
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2.- Sinapsis Quimica.- No se tocan la membrana pre y post sindptica, estan separadas por la
hendidura sindptica, llena de liquido intersticial, tiene que haber la liberacién de un
neurotransmisor, por tal razén es mas lenta la transmision.

SINAPSIS QUIMICA
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Neurotransmisores

Son alrededor de 100 sustancias quimicas, algunos se unen a receptores especificos y actian
rapido abriendo o cerrando canales idnicos de la membrana. Otros actian con mas lentitud, a
través de los sistemas de segundos mensajeros para influir en las reacciones quimicas
intracelulares. El resultado de estos procesos puede ser la excitacion o la inhibicién de la
neurona postsindptica.

Muchos neurotransmisores actuan como hormonas y son liberados en el torrente sanguineo
por células endocrinas.

Segun su tamafio se dividen en:

1.- neurotransmisores de moléculas pequefias:
- Acetilcolina.

- Aminodcidos.

- Aminas bidgenas.



- ATP y otras purinas.

- Oxido nitrico.

2.- Neuropetidos: ademas de actuar como neurotransmisor, pueden hacerlo como hormonas:
- Sustancia P.

- Encefalina.

- Endorfinas.

- Dinorfinas.

- Hormonas hipotalamicas.

- Angiotensina Il.

- Colecistocinina.



| Funcion

Neurotransimisor |Locdlzacl6n
Transmisores pequeinos

retina; tracto intestinal

Acetilcolina Sinapsis con musculosy ExcRatorio o inhibitorio
glandulas; muchas partes
del sistema nevioso Envuelto en la memona
central (SNC)
Aminas
Seotonina | Varias regiones del SNC Mayormente inhibltorio; suefio, envuelto
en estados de animo y emociones
Histamina Encéfalo Mayormente excitatorio; envuelto en
emociones, regulacion de la
tem
Dopamina Encéfalo; sistema nervioso | Mayormente inhibRorio, envueito en
autdnomo (SNA) emocionesfanimo, regulacion del
» control motor
Epinefrina Areasdel SNCy divisién Excfatorio o inhibitorio; hormona
simpatica del SNA cuando es producido por la glandula
adrenal
Norepinefrina | Areas del SNCy division ExcRatorio 0 inhibitorio; regula efectores
simpatica del SNA simpatic os; en el encéfalo envuele
respuestas emocionales
Aminoacidos
Glutamato SNC El neurotransmisor excitatorio mas
abundante (75%) del SNC
GABA Encéfalo El neurotransmisor inhibitorio mas
abundante del encéfalo
Glicina M édula espinal El neurotransmisor inhbitorio mas
comun de la médua
Otras moléculas
pequenas
Incierto Pudiera ser una sefial de la membrana
Oxdo nitrico postsindptic a para la presindptica
Transmisores grandes
Neuropéptidos
Péptido Encéfalo, algunas fbras Funcidn en el SN incienta
vaso.activo del SNA y sensoriales,
intestinal retina, tracto
gastrointestinal
Colecistoquinina | Encéfalo, retina Funcién en el SN incierta
SustanciaP | Encéfalomédula espinal, Mayormente exciatorio; sensaciones
rutas sensonales de dolor, | de dolor
fi
Encefalinas | Varias regiones del SNC, Mayormente inhibRorias, actuan como
retina, tracto intestinal opiatos para bloguear el dolor
Endorfinas V arias regiones del SNC; Mayormente inhibtorias, actuan como

opiatos para bloguear el dolor



Neurotransmisor Accién Comentarios
Neurotransmisor de las neuronas Se degrada en la sinapsis por la
Acetilcolina Motoras medulares y de algunas vias neuronales | acetilcolinesterasa; bloqueadores de esta
en el cerebro. enzima son venenos poderosos.
Usado en ciertas vias nerviosas en el cerebro y
Ml en el sistema nervioso periférico; causa Risbtionsi ot BhERma
o| Norepinefrina relajacién en los musculos intestinales y P
N contraccion mas rapida del corazon.
(o]
'A‘I Involucrado en la esquizofrenia. La causa de la
: X < enfermedad de Parkinson es la pérdida de
L Dopamina Neurotransmisor del sistema nervioso central. neuronas dopaminérgicas.
A
S Neurotransmisor del sistema nervioso central Ciertos medicamentos que elevan el estado de
Serotonina involucrado en el control del dolor, el suefio y el animo y contrarrestan la ansiedad actuan
humor. aumentando los niveles de serotonina.
'A" ) ) Algunas personas presentan ciertas reacciones
I Neurotransmisor excitatorio mds comun en el al consumir alimentos que contienen
N Glutamato sistema nervioso central. glutamato de sodio, porque éste puede afectar
o al sistema nervioso.
A
¢ Glici
I Acl‘t:!:a . Drogas benzodiazepinas, usadas para reducir
D sy 93. tirico Neurotransmisores inhibidores. la ansiedad y producir sedacion, imitan la
o accion del GABA.
s (GABA)
P
E
P
T | Endorfinas Usados por ciertos nervios sensoriales, Sus receptores son activados por drogas
I | Encefalinas especialmente en las vias del dolor. narcoticas: opio, morfina, heroina, codeina.
D| Sustancia P
o
LS

A mayor activacion del sistema dopaminérgico, mayor es
la experiencia de euforia. Es el centro del placer.

Cuando un NT como la dopamina produce a una sinapsis,
los circuitos asociados que desencadenan un pensamiento,
una motivacion o una accién son prioritarios en el

cerebro.

En las adicciones, la DA actia como un neurotransmisor
tan potente que las personas, objetos y lugares en que se
consumio la droga quedan fijados en la memoria.

DOPAMINA




Efectos adversos

C. Discinesias

Ocurren discinesias en hasta 80% de los pacientes (levodopa por periodos
prolongados).

La forma y naturaleza de las discinesias por DOPA varian ampliamente
entre pacientes,

La aparicién de discinesias tiene relacion con la dosis pero hay variacion
individual considerable en la cantidad requerida para producirlas.

D. Efectos conductuales

depresion, ansiedad, agitacion, insomnio, somnolencia, confusion, ideas
delirantes, alucinaciones, pesadillas, euforia. (levodopa en combinacion
con un inhibidor de la descarboxilasa, porque se alcanza una
concentracion mas alta del farmaco en el cerebro).

Tal vez sea necesario retirar el medicamento o disminuir su dosis.

Varios agentes antipsicéticos desusados que tienen poca afinidad por los
receptores D,de dopamina : clozapina, olanzapina, quetiapina y
risperidona pueden ser en particular utiles



