Sistema Nervioso

Estructura

Peso: 2 kgr. El encéfalo contiene 100,000 millones de neuronas.

Un nervio es un haz de cientos de miles de axones, tejido conectivo y vasos sanguineos.

ElI SN se divide en:

1.- Sistema nervioso central: encéfalo, médula espinal.

2.- Sistema nervioso periférico: pares craneales (doce), nervios raquideos (31 pares), ganglios

raquideos, plexos entéricos, receptores sensitivos.

La Médula espinal contiene 100 millones de neuronas.
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XI Nervio accesono: movimientos
de la cabeza y cuelio.

X Nervio vago: informacén sensonial, motora y
autdénoma de las visceras (corazdn, pulmones y
et6mago).

11 Nervio &ptico: visién.

11l Nervio oculomotor:
movimiento ocular y
contriccién de la pupila.
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Funciones del SN

1.- F. Sensitiva.- detectan estimulos internos (como la acidez de la sangre) y externos (como el
tacto), es transportado por las neuronas aferentes.

2.- F. integradora.- Procesa la informacidn sensitiva, analizando y conservando parte de esta 'y
efectuar respuesta apropiadas.

Una funcién integradora es la percepcién, que es la sensacién consciente de un estimulo
sensitivo.

Muchas neuronas que participan en la integracion son interneuronas.

3.- Funcién Motora.- es la respuesta frente al estimulo, ejemplo la contraccién muscular,
estimular la secrecién glandular. Es realizada por las neuronas eferentes.
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Organizacion del SN
Se divide en :

1.- SNC.- procesa la informacidn sensitiva aferente. Es la fuente de pensamientos, emociones y
recuerdos

2.- SNP.- se divide en:



a.- Sistema nervioso somatico (SNS).- comprende:

- Neuronas sensitivas.- transmite la informacion proveniente de los receptores somaticos de la
cabeza, tronco y miembros y de los sentidos.

- Neuronas motoras.- conduce los impulsos del SNC hacia los musculos esqueléticos. Es
voluntaria.

b.- Sistema nervioso auténomo (SNA).- comprende:

- Neuronas sensitivas.- transmiten informacién proveniente de los receptores sensitivos
auténomos localizados en las visceras, como el estémago y pulmones hacia el SNC.

- Neuronas motoras.- conduce el impulso del SNC hacia el musculo liso, cardiaco y glandulas.
Es involuntario. Comprende:

* Sistema simpatico.
* Sistema parasimpatico.

c.- Sistema nervioso entérico (SNE).- es involuntario, contiene 100 millones de neuronas
situadas en los plexos entéricos del tracto gastrointestinal. Comprende:

- Neuronas sensitivas.- monitorizan los cambios quimicos que se producen en el tracto
gastrointestinal, asi como la distencion de sus paredes.

- Neuronas motoras.- Coordina la contraccién del musculo liso del TGI, regula la secrecion
delos érganos digestivos y la actividad de las células endocrinas del TGl que secretan
hormonas.



El sistema nervioso

[
Sistema nervioso central (SNC)

(recibe y procesa informacién;
inicia acciones)

I
Sistema nervioso periférico (SNP)

(transmite sefales entre el SNC y
el resto del cuerpo)

Médula espinal

(conduce sefiales del
encéfalo y al encéfalo;

Divisién parasimpatica
(domina en momentos de
“reposo y rumia”; dirige
actividades de mantenimiento)




